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ДОЦ. Д-Р ЗОРНИЦА ГАНЕВА
(1978 – 2016)

Отиде си от този свят доц. д-р Зорница Ганева – преподавател във Фа-
култета по педагогика на Софийския университет „Св. Кл. Охридски“. След 
краткия си достоен живот тя остави светла диря като талантлив педагог и 
психолог с приносни изследвания и международно признание, като уважаван 
колега и обичан преподавател.

Зорница Ганева е възпитаничка на Софийския университет „Св. Кл. Ох-
ридски“, където завършва с отличие „Педагогика“. През 2007 г. става доктор 
по педагогика в Софийския университет „Св. Кл. Охридски“. През 2009 г. в 
University of the Basque Country, Испания, получава научното звание европейски 
доктор по психология. Печелила е изследователски стипендии „Мария Кюри“ на 
ЕС и на Министерство на външните работи на Испания. През 2011 г. є е присъде-
на награда на Столична община за най-добър млад учен на СУ „Св. Климент 
Охридски“. Участвала е в редица международни проекти в областта на со-
циалната, кроскултурната и здравната психология. Автор е на монографиите 
„Развитие на етнически стереотипи през детска възраст“ (2009), „Социални 
идентичности и психично благополучие“ (2010), „Още нещо за рака на гър-
дата“ (2013), както и на десетки стойностни научни публикации в страната и 
чужбина.

Научните изследвания на доц. Зорница Ганева имат приносен характер в 
сферата на интеркултурната педагогика, социалната и здравната психология. 
В тях са поставени високи професионални и хуманни цели: да се изследва 
механизмът на формиране на етнически стереотипи в детска възраст (книгата 
„Развитие на етнически стереотипи през детска възраст“, 2009), както и връз-
ката между социалните идентичности и психичното благополучие, което е 
предмет на проучване в монографията, издадена през 2010 г. Широката обща 
култура и интердисциплинарните познания на доц. Ганева се проявяват в за-
дълбочените анализи на разглежданите понятия. Обект на проучване са мла-
дите българи на възраст 17 – 26 години, които живеят в България и в чужбина. 
Неслучайно за мото на книгата е избрано следното изказване на Ч. Дарвин 
– „Нуждите на следващото поколение са по-важни“. Това показва мисълта на 
Зорница Ганева за съдбата на младото поколение, както и амбициозната є за-
дача да изгради неговия съвременен психосоциален портрет. Научен принос е 
експериментално доказаната взаимовръзка между социалните идентичности 
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и психичното благополучие, разгледани в конкретен национален, етнически 
и възрастов контекст. Изследването се вписва в лоното на позитивната пси-
хология, която се развива бурно през последното десетилетие. Психичното 
благополучие е анализирано в духа на различни теории, подчертани са разби-
рането за него като достигната удовлетвореност от живота и фактът, че то е 
динамично понятие, подвластно на промените в човешкия живот. Освен дос-
тойнствата на книгата – солидна теоретична основа, прецизни експерименти, 
аналитични изводи, стройност и яснота на изложението, следва да се подчер-
таят високият хуманизъм на Зорница Ганева и нейната мисъл за благополучи-
ето на всяко човешко същество. Това се чувства във всеки коментиран факт, 
във всеки направен извод. Доцент Ганева убедително доказва своето верую, 
че „бъдещето принадлежи на интеркултурната педагогика, чиято основна цел 
е да допринася за взаимното разбиране, зачитане и уважение на етническо-
то разнообразие“. Достоен за отбелязване факт е, че изследването на младия 
български учен получава високо признание от водещи имена в световната на-
учна общност, като Мартин Барет – академик по обществени науки, професор 
по психология в Университета в Съри, Великобритания. 

Последната издадена от доц. Ганева монография е озаглавена „Още нещо 
за рака на гърдата“ (2013). Тя е плод на задълбочени изследвания в една нова 
за България научна област: психоонкологията. Представените изследвания 
анализират натрупания психосоциален опит на жени с рак на млечната жлеза, 
които са провеждали или провеждат лечение. И в този случай е поставена 
високохуманна цел – да се помогне за адаптацията към живота на пациентите 
след поставената диагноза, както и за тяхното психично благополучие. Кни-
гата „Още нещо за рака на гърдата“ е създадена в годините на тежка битка на 
Зорница Ганева с този жесток бич в съвременния свят. Битка, която тя водє 
достойно в името на Живота, до края на живота си. 

Колегите от Софийския университет „Св. Кл. Охридски“ и от академич-
ната общност, многобройните є студенти, последователи и съмишленици – 
всички ние ще помним доц. д-р Зорница Ганева с нейния светъл ум, висок 
професионализъм, отдаденост на науката и делото на възпитанието. Ще пом-
ним прекрасния човек с голямо сърце и  лъчезарна усмивка.  

Доц. д-р Илка Бирова
Софийски университет „Св. Кл. Охридски“


